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O cancer de prostata ¢ o segundo tipo que
mais acometem os homens goianos e o segundo
que mais os matam. E tem-se como fatores de
risco: idade, peso (obesidade/sobrepeso),
historico familiar.

Neste ano, a orientacdo do Ministério da
Saude ¢ que aos unidades e servigos de saude
foquem em agdes e estratégias que busquem a
melhoria do acesso a populacdo masculina. E
enfoca ndo apenas a questdo do Cancer de
Prostata, mas na atengdo a saude do homem, e
em todo o ciclo de vida, tendo como slogan da

campanha:

Homens: Adolescentes,
Jovens, Adultos e Idosos,
sejam protagonistas da sua

saude!

A Subcoordenac¢dao de Satide do Homem ,
no més de novembro, realizou acdes intra e
intersetoriais para divulgar informacdes sobre
Satde do Homem e conscientizar a populagdo
masculina sobre a importancia de construir uma
cultura de autocuidado e o acompanhamento
médico periddico visando o diagnostico precoce
de doengas, especialmente ao CA de Prostata.
Lembrando que a Politica Nacional de Atencao
Integral a Satilde do Homem apresenta 5 eixos de

atuacao:

1. Acesso e Acolhimento;

2.Doencas Prevalentes na Populagdo
Masculina;

3. Prevencao de Acidentes ¢ Violéncias;

4. Satde Sexual e Saude Reprodutiva e

5. Paternidade e Cuidado.

HOMEM QUE SE CUIDA

E HOMEM DE ATITUDE!

Promocao e prevencdo da saude do homem
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Abaixo registros de participacdo da SES em acdes com enfoque a campanha Novembro Azul:

Participacdo em Mesa-redonda “Aspectos da
Saude Integral do Homem”, em I Seminario
de Saude do Homem, promovido pela SMS

Goiania

Oficinas de capacitacao de profissionais de
saude na Regido de Saude Sao Patricio II
(Goian¢sia) sobre Saude do Homem, com
enfoque a prevencdo de violéncias ¢ em

saude sexual e saude reprodutiva masculina

Lancamento ¢ Inauguracdao do Centro de
Referéncia em Saude do Homem, da SMS
Aparecida de Goiania, sendo a primeira
unidade de referéncia em saude do homem
implantada no estado de Goias, foram
realizados 200 atendimentos com

urologistas, cardiologistas e psiquiatria.

Planejamento integrado

Nos dias 26 e 27 de novembro aconteceu o Encontro Nacional de Coordenadores de Saude do
Homem. O evento realizado pela Coordenagdo Nacional de Satide do Homem configura-se em
uma estratégia de planejamento e organizacao das agdes relacionadas a Saude do Homem para o
proximo ano.
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Somos todos
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ACOES DESENVOLVIDAS PELOS MUNICIPIOS

A Prefeitura Municipal de Mineiros,

através das Secretarias Municipais
de Saude e Juventude, Desporto
e Lazer leva a campanha
NOVEMBRO AZUL a Recopa

da Tac¢a Cidadede Mineiros 2019

PROGRAMAGAO

{& Corte de Cabelo e Barba. (INSTITUTO MIX)
(%) Orientaces Sobre Violéncia doméstica. (CREAS)
% Prevencao de acidentes de trabalho. (SESI/SENAI)
%) Atualizacdo do cartao de vacina e pesagem do
Bolsa Familia. (VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA)
(%) Realizagdo de testes rapidos - Sifilis, HIV
e Hepatite. (CTA)
(%) Consulta Médica.
%) Avaliacio Odontolégica (Exame Clinico e Profilaxia)
(& Afericao de PA e HGT. (COORDENADORA
SAUDE DO HOMEM)
& o 5 . (Equipe
() Satde Mental (CAPS)

Néo esquega de levar o seu cartso do SUS
e 0 cartéo de vacinagéo para as agdes do dia.
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24 de Novembro as 14h
Campo Capoeira

bl H5 ABC Mineirinho

ACAO

% Intervalo Animado.

% Torneio de Truco Saudavel.

(&%) Tunel Informativo e Preventino.
& Fitagem de Veiculos.

Procure Uma Unidade Bdsica de Satde Regularmente
e Tenha Hébitos Saudaveis.
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Municipio de Serranépolis




