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       Objetiva traçar o diagnóstico nutricional da 

população; identificar as áreas geográficas e grupos 

populacionais sob risco, avaliando as tendências 

temporais de evolução dos problemas detectados; 

oferecer auxílio ao planejamento e à execução de 

medidas para melhoria da situação alimentar e 

nutricional da população brasileira.  

     O SISVAN WEB foi implantado em janeiro de 2008 

em todo o Brasil, e está disponível no site da 

Coordenação Geral de Alimentação e Nutrição – CGAN 

(http://dabsistemas.saude.gov.br/sistemas/sisvan), local 

para inserção e consulta de informações de estado 

nutricional e consumo alimentar dos clientes atendidos 

nas Unidades Básicas de Saúde de Goiás. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Percentual do estado nutricional da clientela atendida 

nas Unidades Básicas de Saúde/ Atenção Primária à 

Saúde e registradas no Sistema de Vigilância Alimentar e 

Nutricional, Goiás de 2008 a 2011 

 

- Crianças de 0 a 10 anos (IMC/Idade) 

 

 

 

 

 

 

 

- Adolescentes  (IMC/idade) 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Gestantes (IMC/ Idade gestacional) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Adultos e idosos(IMC por idade) 

 

  

 

PROMOÇÃO DA ALIMENTAÇÃO 

SAUDÁVEL EM GOIÁS 

VIGILÂNCIA  ALIMENTAR E NUTRICIONAL               Abril a Junho de 2013 – Ano I, nº 2

PERFIL NUTRICIONAL  DA POPULAÇÃO GOIANA  

 

         A transição nutricional é caracterizada pela  

redução da prevalência de desnutrição e aumento da 

prevalência de obesidade e comorbidades associadas 

nas diversas fases do ciclo da vida, em decorrência 

principalmente do aumento do fornecimento de energia 

pela dieta, e redução da atividade física. Assim, a 

obesidade tornou-se um problema de saúde pública tão 

importante quanto à desnutrição, justificando uma 

abordagem preventiva que pode e deve ser iniciada na 

infância. 

      No período de 2005 a 2011, foram atendidas 

1.686.495 pelas unidades básicas de saúde (UBS) da 

Atenção Primária à Saúde (APS) e registradas no 

SISVAN no Estado de Goiás, 280.870 crianças de 0 a 5 

anos 523.588 atendimentos à crianças de 5 a 10 anos, 

189.981 à adolescentes, 654.213 à adultos, 22.362 à 

idosos e à 15.481 gestantes, considerando que no 

período de 2005 a 2007 houve uma baixa adesão ao 

uso do SISVAN. 
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 Estratégia baseada em educação 

 alimentar e nutricional e 

 aconselhamento nutricional durante o 

primeiro ano de vida e impacto na saúde da criança.  

Objetiva fortalecer ações de promoção, proteção e apoio 

ao aleitamento materno e alimentação complementar 

saudável até os dois anos no âmbito da Atenção Básica.  

 

            A implementação da rede em Goiás iniciou-se em 

2013 com a qualificação dos profissionais, por meio de 

oficina de formação de tutores, como estratégia de 

educação permanente.  
 Foram realizados 2 oficinas de formação para 77 

tutores sendo uma em Goiânia formando tutores dos 

municípios de Serranópolis, Goiânia, Varjão, Rubiataba, 

Ouvidor, Jandaia, Cristalina, Mineiros, Cachoeira Dourada, 

Indiara, Petrolina de Goiás, Rio Verde, Jataí, Itapaci, Iporá, 

Trindade, St. Antônio do Descoberto, Nova Veneza, 

Bonfinópolis, Anhanguera, Senador Canedo, Aparecida de 

de Goiânia e Paraúna; e uma na Região de Saúde (RS) Rio 

Vermelho e os municípios de Araguapaz e Goiás, formando 

tutores dos municípios desta regional (exceto Heitoraí e 

Guaraita que não puderam enviar representante). 

 

 

 

 

 

Secretaria de Saúde de Estado de Goiás 

Gerência de Vigilância Epidemiológica de Doenças Não 

Transmissíveis 

Coordenação de Vigilância Nutricional 

Lorrany Cristina Boel Lobo 

Marina Monteiro Celestino 

Maria Janaína Cavalcante Nunes  

Arllita Batista Barbosa Donadon 

Maurício Junio Franco de Souza 

Polianna Ribeiro Santos 

Ivana Cunha de Souza 

Nathália Carolyne Correia 

  

 

     A CVN solicitou à todas as RS realizassem  

supervisões nos 246 municípios do Estado, porém a 

CVN recebeu somente os formulários preenchidos de 

198 (80,49%) municípios, nestes constavam informações 

referentes à implementação dos programas nos 

municípios no ano de 2012, tais como o de 

suplementação de ferro (PNSF), Bolsa Família na Saúde 

(PBF), de vitamina A (VITA A MAIS), SISVAN WEB e 

quanto à Semana Mundial da Alimentação. Em relação 

aos municípios goianos supervisionados:  

 

• PBF: 87,7% priorizam o acompanhamento integral das 

famílias beneficiárias com perfil saúde e 80,9% 

desenvolvem ações básicas de promoção da saúde e 

alimentação saudável às famílias acompanhadas.  

 

• SISVAN: 61,74% declararam como insuficiente a 

quantidade de equipamentos antropométricos nas UBS, 

45,14% extraem os relatórios do SISVAN mensalmente, 

94,44% realizam atendimento em saúde aos pacientes 

que apresentam algum desvio nutricional e 82,06% 

desenvolvem ações de Educação Alimentar e Nutricional 

nas UBS.  

 

 
PARTICIPE:  
 

- 3ª Oficina de Avaliação e Planejamento do Fundo 

de Alimentação e Nutrição 

20/08/13 (9 às 17:30h) - à definir em Goiânia/GO 

Público: responsáveis pelas ações de alimentação e 

nutrição nos municípios que recebem recurso do Fundo 

de Alimentação e Nutrição do Ministério da Saúde.  

 

-  2ª. Oficina de Avaliação e Planejamento do 

Programa Nacional de Suplementação de Vitamina 

A em Goiás 

21/08/13  (8 às 17:00h) – à definir em  Goiânia/GO 

Público: responsáveis pelo programa nas regiões de 

saúde e nos municípios do Plano Brasil sem Miséria e 

Agenda de Enfrentamento da Desnutrição Infantil.  

DÊ A SUA OPINIÃO: Responda o e-mail: 
cvngoias@gmail.com com a sua opinião sobre o que 
achou do conteúdo do nosso boletim e aproveite 
para mandar suas sugestões! Obrigado! 
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• PNSF: implantado em 47,34%, destes 67,39% digitaram 

os dados de distribuição dos suplementos no sistema e 

87,07% não receberam materiais educativos no último 

ano, apesar da CVN ter estoque disponível, alguns 

municípios e RS não encaminham solicitação. 

 

• VITA A MAIS: Implantado em 2012 em 52 municípios do 

de Goiás, contudo destes total apenas 28 responderam as 

questões relacionadas a implantação e implementação do 

programa. 90,9% afirmaram ter o programa implantado e 

71,42% dos profissionais de saúde foram capacitados 

sobre o programa e 82,14% referiram receber os 

suplementos de vitamina A.  

 
Sendo assim, as RS ficam responsáveis por repassar 

estes resultados para os municípios e em Agosto/2013 

deverão ser realizadas novas supervisões nas SMS. 

Em setembro será realizada a II Oficina 

Estadual de Formação de Tutores em 

Goiânia, nos dias 16 à 19.  

 


