INTOXICACAO EXOGENA
POR AGROTOXICOS




CLASSIFICACAO

* Inseticidas ou praguicidas: combatem insetos;
* Fungicidas: atingem os fungos;
* Herbicidas: matam as plantas daninhas.
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INSETICIDAS

Sao produtos quimicos sintéticos ou naturais, de grande
Importancia na agricultura para exterminar pragas que
Impedem a producao de alimentos. Tambem sao utilizados
nos domicilios para prevencao e ou erradicacao de vetores
transmissores de doencas ao homem.
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INSETICIDAS: ORGANOFOSFARADO E PIRETROIDES
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VIAS DE ABSORCAO

-Pele e mucosas;
-Respiratoria;
-Digestiva.
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Via Dérmica
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Via Respiratoria

- DORES DE CABEGA
S = ENIOOS
D TONTEIRAS
TREMORES
CONVULSOES
PARALISIAS

CONEXAO DIRETA COM O CEREBRO
E SISTEMA NERVOSO
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Via Digestiva

RISCO MENOR

 DILUICAO NOS ALIMENTOS
- ACAO DE ENZIMAS
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EFEITOS TOXICOS

* Os efeitos no organismo dependem do tipo e da quantidade de
inseticida absorvido.

* A exposicao ao INSETICIDA pode ser maior ou menor de acordo com
0S seguintes fatores:

- o tipo de formulacao,

- a concentracao da mistura,

- 0 método de aplicacao utilizado,

- as condicoes dos equipamentos de aplicacao,

- a presenca de vento no momento da aplicacao,

- as condicoes de temperatura e umidade relativa do ar,
- observacgao das recomendacdes de higiene,

- 0 uso de Equipamentos de Protecao Individual — EPI.
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Intoxicacao Aguda

Inicio dos sintomas em poucos minutos ate 24h

INTOXICACAO AGUDA LEVE: cefaleia, irritacdo cutaneo-
mucosa, hausea e discreta tontura.

INTOXICACAO AGUDA MODERADA: cefaleia intensa, nausea,
vomitos, colicas abdominais, tontura mais intensa, fraqueza
generalizada, parestesia, dispneia, salivacao e sudorese
aumentadas.

INTOXICACAO AGUDA GRAVE: miose, hipotensdo, arritmias
cardiacas, insuficiéncia, respiratoria, problemas pulmonares,
convulsoes, alteracdes da consciéncia, coma e obito.
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Descontaminacao

* Quando o toxico for inalado ou aspirado:
- Remocao do paciente (trabalhador) do local contaminado.
- Ventilar o paciente (trabalhador).

* Quando o toxico for exposto a pele/olhos:
- Lavagem corporal: usar agua fria, evitar uso de buchas e
escovas asperas;
- Lavagem dos olhos: agua ou solucao fisioloégica — 15 min.




Recomendacoes

O que nao fazer?
* Dar liquidos , alimentos.
* Provocar vomitos e fazer respiracao boca a boca.

O que Fazer?

* Afastar a pessoa para um local ventilado e fora do risco de
exposicao, retirar roupas e banho geral (no caso de
contato externo).

Em caso de acidente (emergéncia) deve-se procurar
atendimento medico imediatamente.
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Intoxicacao Cronica

Exposicoes a baixas concentragdes por um longo tempo.

INTOXICACAO CRONICA: manifesta-se através de
InuUmeras doencas, que atingem varios 0Orgaos, com
destaque para os problemas imunologicos, hematologicos,
hepaticos, neuroldgicos, malformacdes congénitas e

tumores.

LS|
www.saude.go.gov.br “ SUS = oeestavooasaoe GOVERNO DE GOIAS
m




Tratamento de casos cronicos

* Afastamento do paciente (trabalhador) dos
organofosforados;

* Acompanhamento medico especializado regularmente e a
longo prazo;

* Realizar exames especificos regularmente (Dosag.

Colinesterase e Dosag. O.F. sangue) Bicarbonato de
sodio,dose oral diaria; Vitamina E e B.
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Medidas de seguranca

* Uso de EPI's:
- Adequados ao risco e que nao permita o contato do produto com a
pele, mucosas, vias respiratorias; -
- Em perfeito estado de conservacao;

- Armazenados em local limpo e seco;

Boas Praticas de Trabalho;

Boa Higiene Pessoal,;

BONE ARABE

8, A MAsCARA
* Segurancas dos Equipamentos de Aplicacao; ‘L‘; _Jaeco e
. ;g;{'""t,uvns
* Treinamento; /
BOTAS
EPTE]

%Conhecer;qs produtos.
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Orientacao




Identificacao

QASE ACRDA
TOICOL.OECA FAXA

ATAVENTE

TAOXNGO
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Protecao
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Preparo
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Aplicacao
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ATENCAO A SAUDE DO
TRABALHADOR NA REDE
SUS
FRENTE A SITUACOES DE
EXPOSICAO/INTOXICACAO
POR
AGROTOXICOS
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ATUACAO DA ATENGCAO BASICA A SAUDE

* |dentificar a populacao exposta e os produtos utilizados e sua
finalidade;

* |dentificar manifestacbes de saude relacionadas ao uso dos
agrotoxicos referidos;

* Realizar o primeiro atendimento, diagndstico e tratamento,
quando possivel;

* Caracterizar a exposicao e, contribuir para o nexo causal;

* Emitir CAT quando pertinente e orientar quanto aos
procedimentos trabalhistas e previdenciarios;

* Encaminhar para cuidado especializado ou de urgéncia, se

necessario;
* Orientar quanto a prevencao de novos episodios;
* Realizar visita ao local de trabalho, quando viavel.
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ATUAGCAO DOS CEREST’s

Atende, faz diagnostico e trata os casos referenciados;

Caracteriza a exposicao e estabelece nexo causal;

Emite CAT e orienta quanto aos procedimentos trabalhistas e
previdenciarios;

Encaminha para a rede de especialistas quando necessario;

Orienta quanto a prevencao de novos episodios;

Realiza visita ao local de trabalho e outras acoes de vigilancia;

Capacita os profissionais de saude da area de abrangéncia para a realizagao
de acbes de prevencgao, promogao, diagnostico, tratamento e vigilancia;
Notifica o caso e elabora relatérios epidemioldgicos;

Reencaminha o paciente para a atencao basica com relatério e orientagoes.
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ATUAGAO DOS SERVICOS DE URGENCIA/EMERGENCIA E DA REDE

* Atende os casos referenciados ou por demanda espontanea;

* Faz diagnostico e tratamento conforme protocolo;

* Reencaminha o paciente para a atencao basica/CEREST com
relatorio e orientacoes;

* Solicita/emite CAT.
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Atuacao dos Centros de Informacoes Toxicologicas

* Atende os casos referenciados ou por demanda espontanea;

* Orienta e contribui para a capacitacao dos profissionais da rede
do SUS, por via telefonica (0800 646 43 50);

* Faz notificacdes dos casos;

- iProduz e divulga informacoes;

- rArticula suas acoes com as demais vigilancias, com os centros
de referencia e demais niveis de atencdo a saude do SUS.
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Thaysa Zago
Enfermeira do Trabalho
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