PROTOCOLO DE ACIDENTES FATAIS, GRAVES E COM CRIANCAS E
ADOLESCENTES
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Saude do Trabalhador

A Saude do Trabalhador constitui uma area da Saude
Publica que tem como objeto de estudo e intervencao as
relacoes entre o trabalho e a saude. Seus objetivos
prioritarios sao a promocao e a proteciao do
trabalhador, traduzida nas acoes de vigilancia dos riscos
presentes nos ambientes e condicoes de trabalho, bem
como a vigilancia dos agravos (acidentes e
doencas) decorrentes. Preocupa-se também com a
organizacao e prestacao dos servicos assistenciais aos
trabalhadores vitimados com agravos decorrentes do
trabalho, compreendendo procedimentos de diagnostico,
tratamento, notificacao e reabilitacao de forma
integrada e regionalizada no SUS.

(PNST, 2009)
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O trabalhador no SUS

Trabalhadores sao todos os homens e mulheres que exercem
atividades para sustento proprio e/ou de seus dependentes,
qualquer que seja sua forma de insercao no mercado de trabalho,
nos setores formais ou informais da economia. Estao incluidos nesse
grupo os individuos que trabalharam ou trabalham como
empregados assalariados, trabalhadores domésticos, trabalhadores
avulsos, agricolas, autonomos, publicos, cooperativados e
empregadores — particularmente, os proprietarios de micro e
pequenas unidades de producao. Sao também considerados
trabalhadores aqueles que exercem atividades nio remuneradas —
habitualmente em ajuda a membro da unidade domiciliar que tem
uma atividade economica, os aprendizes e estagiarios e aqueles,
temporaria ou definitivamente, afastados do mercado de trabalho
por motivo de doenca, aposentadoria ou desemprego. (PNST, 2009)
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PORTARIA N° 104, DE 25 DE JANEIRO DE 2011

Define as terminologias adotadas em legislacao
nacional, conforme o disposto no Regulamento

Sanitario Internacional 2005 (RSI 2005), a

relacdo de doencas, agravos € eventos em

saude publica de notificacdo compulsoria em

todo o territério nacional (incluindo a Satude do

Trabalhador) e estabelece fluxo, critérios,
responsabilidades e atribui¢des aos profissionais

e servicos de saude.
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Agravos relacionados ao trabalho

As atividades economicamente ativas podem gerar uma modalidade diversa de riscos aos seus
trabalhadores/executores. Estes riscos podem ser elencados da seguinte forma, baseando na
classificacao proposta pelo MINISTERIO DA SAUDE (2001):

fi FISICOS: ruido, vibragao, radiacao ionizante e nao-ionizante, temperaturas extremas (frio e calor),
pressao
atmosférica anormal, entre outros;

fi QUIMICOS agentes e substancias quimicas, sob a forma liquida, gasosa ou de particulas e poeiras
minerais e

vegetais, comuns nos processos de trabalho;
fi BIOLOGICOS virus, bactérias, parasitas, geralmente associados ao trabalho em hospitais,
laboratdrios e na

agricultura e pecuaria;
i ERGONOMICOS E PSICOSSOCIAIS: decorrem da organizacdo e gestio do trabalho, como, por
exemplo: da

utilizacio de equipamentos, maquinas e mobiliario inadequados, levando a posturas e posicoes
incorretas; locais

adaptados com mas condicoes de iluminacio, ventilacio e de conforto para os trabalhadores; trabalho
em turnos

e noturno; monotonia ou ritmo de trabalho excessivo, exigéncias de produtividade, relacoes de
trabalho

autoritarias, falhas no treinamento e superv1sa0 dos trabalhadores, entre outros,

i MECANICOS E DE ACIDENTES: ligados a protecido das maquinas, arranjo fisico, ordem e limpeza do
ambiente de

trabalho, sinalizacio, rotulagem de produtos e outros que podem levar a acidentes do trabalho. (Pags.
= 28- 29).
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Acidentes € populacgao

Os acidentes e as violéncias no Brasil sao
agravos que, pelo seu expressivo impacto na
morbimortalidade da populacao, constituem-se
em importante problema de saude
publica,sendo, portanto, objeto prioritario das
acoes do Sistema Unico de Satde, que, em
conjunto com outros segmentos dos servicos
publicos e da sociedade civil, deve continuara

buscar formas efetivas para o seu
enfrentamento.( BRASIL, 2006)
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Acidente de trabalho

Acidente de trabalho ¢ o evento subito ocorrido no
exercicio de atividade laboral, independentemente da
situacio empregaticia e previdenciaria do trabalhador
acidentado, e que acarreta dano a saude, potencial ou
imediato, provocando lesao corporal ou perturbacio
funcional que causa, direta ou indiretamente (concausa)
a morte, ou a perda ou reducio, permanente ou
temporaria, da capacidade para o trabalho. Inclui-se
ainda o acidente ocorrido em qualquer situacao em que
o trabalhador esteja representando os interesses da
empresa ou agindo em defesa de seu patrimonio; assim
como aquele ocorrido no trajeto da residéncia para o
trabalho ou vice-versa.(BRASIL, 2006)
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Acidente de Trabalho Fatal

E aquele que leva a 6bito
imediatamente apOs sua ocorréncia ou
que venha a ocorrer posteriormente, a

qualquer momento, em ambiente
hospitalar ou ndo, desde que a causa
basica, intermediaria ou imediata da

morte seja decorrente do acidente.

(BRASIL, 2006)
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Acidente de Trabalho Grave

Acidente de trabalho grave é aquele que
acarreta mutilacao, fisica ou funcional, e o
que leva a lesao cuja natureza implique
em comprometimento extremamente
sério, preocupante; que pode ter
conseqiiéncias nefastas ou fatais.
(BRASIL, 2006)
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Criterios

1) Necessidade de tratamento em regime de interna¢ao hospitalar;

2) Incapacidade para as ocupacoes habituais, por mais de 30 dias;

3) Incapacidade permanente para o trabalho;

4) Enfermidade incuravel;

5) Debilidade permanente de membro, sentido ou funcio;

6) Perda ou inutilizacao do membro, sentido ou funcao;

7) Deformidade permanente;

8) Aceleracao de parto;

9) Aborto;

10) Fraturas, amputacoes de tecido osseo, luxacées ou queimaduras graves;

11) Desmaio (perda de consciéncia) provocado por asfixia, choque elétrico ou outra causa
externa;

12) Qualquer outra lesao: levando a hipotermia, doenca induzida pelo calor ou inconsciéncia;
requerendo ressuscitacio; ou requerendo hospitalizacao por mais de 24 horas;

13) Doencas agudas que requeiram tratamento médico em que exista razio para acreditar que

resulte de exposicio ao agente bioldgico, suas toxinas ou ao material infectado. (BRASIL,
2006)
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Acidentes de Trabalho com criancas e adolescentes

E aquele que acomete trabalhadores com menos de

18 anos de 1dade, na data de sua ocorréncia.
(BRASIL, 2006)
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Evidéncias sugestivas

Sinais que permitem supor que a vitima estava
trabalhando na ocasiao em que sofreu o acidente ou a
lesao. Por exemplo, a presenca de restos de cimento, de
tinta ou de outros materiais usados no trabalho, nas
roupas ou no corpo da vitima; vitima usando uniforme
de trabalho; vitima inconsciente descrita como
motociclista encontrado em horario de trabalho ao lado
de moto com bau em seu bagageiro; vitima inconsciente
encontrada em horario compativel com aquele de
deslocamentos de ida e vinda para o trabalho, ao lado
de bicicleta, em via conhecida como de larga utilizacao
por trabalhadores em seus trajetos, etc. (BRASIL, 2006)
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_ CEREST

Os Centros de Referéncia em Saude do
Trabalhador (CEREST) tem a funcdo de
retaguarda técnica para o SUS, nas acoes
de prevencdo, promocao, diagnodstico,
tratamento, reabilitacdo e vigilancia em
saude dos trabalhadores.
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