SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
Geréncia de Vigilancia Epidemiolégica
Coordenacdo de Controle das Doencgas Hidricas e Anirares
Av. 136, s/n°, Qd.F44, Lt 22 a 24, Edf. César SeBbtgr Sul, Goiania-GO

GOVERNO DE

SUS Sstena SECRETARIA =
de Saide DE ESTADO DA SAUDE GOI As

Procedimento Operacional Padréao

SURTO DE DOENCA DE TRANSMISSAO ALIMENTAR (DTA) E DO ENCA DIARREICA
AGUDA (DDA)

Definicoes
1.1. Surto:

* Elevacdo do numero de casos de diarreia restritosn@ area geografica geralmente

pequena e bem delimitada ou a uma populacdo icistializada (creches, quartéi

escolas, entre outros).

S,

* No minimo, dois casos de diarreia, relacionadoseesit apds a ingestdo do mesmo

alimento ou agua da mesma origem: Surto de Doengaathsmissdo Alimentar - DTA.

* Um caso: doencas de transmissao hidrica e alimeoaideradas raras, como botulismo e

cOlera.

1.2. Epidemia: Elevacdo do numero de casos de diarreia, em uenngiebdo lugar e periodo

tempo, caracterizando, de forma clara, um excess@kcdo a frequéncia esperada do munigipio.

Importante: A avaliacdo da situacao epidemioldgica para detedgécasos acima do esperado €

feita baseada no niumero de casos no mesmo penodn@s anteriores utilizando o Sistems

Vigilancia Epidemiolégica das Doencas Diarreicasidas (Sivep — DDA).
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Notificacéo
O surto deve ser notificado de forma imediat&24<horas) e registrado no Sistema de Inform
de Agravos de Notificagao (Sinan), utilizando-sEiéha de Investigacdo de Surto de DTA ¢

Ficha de Investigacédo de Surto conforme o moddauhlede transmissao.

Medidas a serem seguidas frente ao surto de diareeicausada por alimento/agua (surto d
DTA)

acao

ua

» Confirmar a existéncia de epidemia ou surto: vex skuacéo epidemioldgica das diarreias

engquadra-se em uma das definicdes acima;

* Comunicar o surto para a Regional de Saude, viaik-iax ou telefone;

* Notificar o surto utilizando o Formulario 1: Regestde Notificacdo de Caso/Surto

de



Doenca Transmitida por Alimentos;
* Realizar inquérito entre os participantes da réateigomensais) para definir o alimento de
risco: entrevistar o maior numero de participaeteslvidos;

* Preencher o Formulario 2: Inquérito Coletivo det&de DTA,

* Preencher o Formuléario 3 (Ficha Individual de Inigesdo de DTA) sendo um formulario
para cada participante entrevistado doente ou oéote,
» Coletar amostras clinicas de 03 pessoas paraag@izie exame de laboratério de acordo
com as normas de coleta estabelecidas;
* Enviar as amostras clinicas para o Lacen de acodoin as normas estabelecidas
acompanhada da Ficha de cadastro do GAL,;
* Informar a ocorréncia a Vigilancia Sanitaria e Aemtial para adocdo de medidas
pertinentes ao setor: coleta de agua e alimentgises#as para exames bacterioldgicos,
inspecdo sanitaria para identificar os fatores cpribuiram para a contaminacao| do
alimento;
* Condensar as informacg6es dos Formulérios 1, 2 & Biagha de Investigacdo de Surto de
DTA: agravo “Sindrome diarreica aguda”;

* Registrar o surto no Sinan e no Sistema de VigdéBpidemioldgica das DDA - Sivep.

Medidas a serem seguidas frente ao surto de DoencBgarreicas Agudas de transmissao
pessoa - pessoa ou gue nao esta relacionado a itéesle alimento ou agua
+ Confirmar a existéncia de epidemia ou surto: vex skuacéo epidemioldgica das diarreias
enquadra-se em uma das definicdes acima;
* Comunicar o surto para a Regional de Saude, viaik-iax ou telefone;
* Notificar o surto utilizando a Ficha de Investigagie Surto: agravo “Sindrome diarreica
aguda”;
* Fazer investigacdo imediata: investigar se as pess® expuseram a possiveis fontes de
contaminacdo, particularmente de agua de uso coamafieicdes coletivas;
* Buscar histéria de comunicantes e outros casomptiendo hipdteses sobre como ocorreu a
transmissao, para prevencao da disseminacao daeajoen
* Realizar busca ativa no domicilio (contatos), nemwoidade (quarteirdo, bairro, rua, ou
toda a comunidade, dependendo do tamanho da &reeod€ncia, da distribuicdo dos
casos e da capacidade operacional), nos serviceaaldte, farmécias, curandeiras, por
meio de entrevistas com liderancas;
» Coletar amostras clinicas de 03 pessoas paraag@izie exame de laboratério de acordo

com as normas de coleta estabelecidas;




Enviar as amostras clinicas para o Lacen de acoain as normas estabeleci
acompanhada da Ficha de cadastro do GAL,;

Informar a ocorréncia a Vigilancia Sanitaria e Aerttal para adocdo de medi
pertinentes ao setor: inspecdo sanitdria para ifdant os fatores ambientais (
contribuiram para a ocorréncia do surto;

Preencher Planilha de Acompanhamento de Surto cones1 e dados clinicos de toda
pessoas envolvidas no surto para identificacaaldestes;

Condensar as informacgdes da Planilha na Fichawdstigacédo de Surto;

Registrar o surto no Sinan e no Sivep;
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Medidas para prevencéao e controle

Melhorar a infraestrutura dos servicos de abasttionde agua para consumo hum
coleta e tratamento de esgotos e residuos solidos;

Adotar medidas de higiene e de manipulagéo de @glienentos adequados;

Levantar fontes de abastecimento de agua e quatlaotento dispensado;

Investigar individuos que manipulam alimentos éesintes ou refeitorios);

Promover as atividades de educacdo em saude:am@est em locais de uso coletivo,

como escolas, creches, hospitais, penitencianespqdem apresentar riscos maximiza

guando as condi¢cfes sanitarias ndo sao adequadas;

Promover medidas que visem a reducdo do risco dearminacao de alimentos, e

especial no comércio ambulante, evitando que @sealios suspeitos continuem a

consumidos, distribuidos e comercializados;

ano,

tais
ados

ser

Realizar levantamento sobre condi¢cées de saneaptamtm fontes de abastecimento de

agua e o tratamento dispensado, situacdo do manasendicionamento e dispensaca

0 de

residuos solidos/lixo nos ambientes domiciliartrdbalho, escolar e em qualquer outro em

qgue haja a suspeita da transmissao;

Distribuicdo do hipoclorito de sédio, quando indicgoara tratamento da agua em nivel

domiciliar.

Orientacdes sobre coleta de amostras clinicas

Coletar o material o mais precoce possivel (nadgsea - diarreica) e antes do tratam

com antibidticos;

eNnto

Coletar entre 3 e 5g de fezes, amostra de feze®ides ou ndo, em recipientes de bhoca

larga (coletor universal), limpos e estéreis;

Coletar com o auxilio de um swab uma aliquota dedelo coletor universal e colocar no

meio de transporte Cary & Blaiintfoduzir o swab no recipiente, fazer movimenistirios e em seguic

la




coloca-lo na profundidade do meio Cary Blair e fediEmmeticamente o tubo. Se houver a presencangesau mucg
esta deve ser a porcéo seleciondt@iores detalhes no instrutivo do kit do Lacen);

* O material do coletor universal deve ser mantidwo refrigeracédo, entre 2° e 8°C dura
todo o periodo, desde a coleta até sua chegadaam le deve ser enviado ao Lace
mais rapido possivel (1 hora) ou conservado solgeeficdo por até 24 horas;

* O material colhido através do swab com meio desparie de Cary & Blair deve s
mantido em temperatura ambiente até o momento & ea0 Lacen e deve S
encaminhado ao Lacen no maximo até 72 horas apét,cem temperatura ambier
N&o pode refrigerar ou congelar;

» Evitar recolher amostras fecais contidas nas rqgugerficie de cama ou chéo;
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* Os materiais deverdao estar acompanhados das fidbhasadastro no GAL com|a
observacéo “Surto de DDA”.
Portaria
Portaria n°1271 de 06 de junho de 2014.
Links uteis
www.saude.gov.br
WWW.visa.go.gov.br
https://docs.google.com/uc?id=0B6598wjRgc5-VzRWaYR&UGc&export=download
E-mail e telefones uteis
E-mail letione
bact.agudas@gmail.com  (62)3201-2687
cievsgoias@gmail.com (62)3201-2688: segunda a sexta hocdmioercial
62§9812-6739: periodos noturnos, fins de semalffesaelos.

notifica@saude.gov.br
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