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Procedimento Operacional Padréao

SURTO DE HEPATITES VIRAISAE E
Definicdes
1. Surto:

* Elevacdo do numero de casos de hepatite restritosia area geogréfica geralme

pequena e bem delimitada ou a uma populacdo icistializada (creches, quartéi

escolas, entre outros).
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* Ocorréncia de dois casos ou mais de hepatite emetenminado lugar e periodo quando

tiver como fonte comum (veiculo de transmissaolimento/agua.

2. Epidemia: Elevacdo do numero de casos de hepatite, em ummitedelo lugar e periodo

tempo, caracterizando, de forma clara, um excess@kacao a frequéncia esperada do munic

Importante: A avaliacdo da situacao epidemioldgica para detededcasos acima do esperac
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ipio.
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feita baseada no nimero de casos no mesmo periodanes anteriores utilizando os dados

registrados no Sistema de Informacao de Agravagatiicacao (Sinan).

Notificacéo
O surto deve ser notificado de forma imediat@24<horas) e registrado no Sistema de Inform
de Agravos de Notificacdo (Sinan), utilizando-s€ieha de Investigacdo de Surto e Ficha

Investigacédo das Hepatites Virais para cada casiormado.
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Medidas a serem seguidas frente a suspeita de surto
* \erificar se a suspeita diagnoéstica inicial enqasslr na definicAo de caso suspeitc
confirmado de hepatite;
* Confirmar a existéncia de epidemia ou surto: \@&ifise o nimero de casos de hep
esta acima dos valores de anos ou periodos aetederacordo com as definicdes acim

* Comunicar o surto para a Regional de Saude, viaie-iaxx ou telefone;
* Coletar amostras clinicas de 05 pessoas paraag@iizie exame de laboratério de ac

com as normas de coleta estabelecidas;
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* Enviar as amostras clinicas para o Lacen de acmnmioas normas estabelecidas;




Fazer investigacdo imediata: investigar se as pess® expuseram a possiveis fontes de

contaminacdo, particularmente de agua de uso coamafieicdes coletivas;

Buscar historia de comunicantes e outros casosiospe/ou confirmados de hepatite,

levantando hipdteses sobre como ocorreu a trandmipara prevencdo da dissemina

da doenga;
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Preencher Planilha de Acompanhamento de Surto conese dados clinicos de todas as

pessoas envolvidas no surto para identificacaaldestes;
Condensar as informacdes da Planilha na Ficha westigacdo de Surto e registrar

Sinan;
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Preencher uma Ficha de Investigagdo das Hepatitas ara cada caso confirmado e

registrar os casos no Sinan;

Comunicar a vigilancia sanitaria para a ado¢ao edisgias cabiveis.

Medidas para prevencéao e controle

Estabelecer medidas junto a comunidade e familiatieando cuidados com a agua

consumo, manipulacdo de alimentos e com as corgldghigiene e saneamento basicp;

Orientacdo de instituicdes como creches, pré-esalautras, para adogcdo de medi
rigorosas de higiene, desinfeccéo de objetos, basoa chao, utilizando-se hipoclorito

sodio 2,5% ou agua sanitéria;
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Realizacdo de lavagem e desinfec¢cdo com hipocloeteddio daqueles alimentos que|sao

consumidos crus;
Afastamento do paciente, se necessario, de svatadis normais;
Realizacdo de a¢bes de educacdo para os profissidmaalude e para a comunidade

geral.

OrientagOes sobre coleta de amostras clinicas

Coletar o sangue sem anticoagulante a partir dmidbs sintomas ou a critério médico;
Separar no minimo 2 ml do soro para sorologia;

Conservar a amostra de sangue em tubo plastiad esté tampa de rosca em freezer

20°C até envio para o laboratério;
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Para o transporte, colocar a amostra em sacoqaastiividualizado dentro de outro saco

plastico dentro de uma caixa térmica com gelo coroumeciclavel;

Os materiais deverdo estar acompanhados da Fichavelgtigacdo das Hepatites Virais

devidamente preenchida.
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Links Uteis




www.saude.gov.br
WWW.visa.go.gov.br
https://docs.google.com/uc?id=0B6598wjRgc5-VzRWaYR&UGc&export=download

E-mail e telefones Uteis

E-mail lefone
bact.agudas@gmail.com (62)3201-2687
cievsgoias@gmail.com (62)3201-2688 € (62) 9812-6739
notifica@saude.gov.br
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