Transtornos Mentais relacionados

ao Trabalho - TMRT

Os TMRT sio resultantes de situacdes
do processo de trabalho, sea pela
organizac¢do, pelas condi¢gdes ou pelas
relagdes de trabalho.

A lista de doengas que podem estar
relacionadas ao trabalho, constante na
Portaria do Ministério da Satde - MS N°
1.339 / 1999 ndo esgota todas as
possibilidades de diagnostico de TMRT.

TMRT € um agravo / doenga de
notificacdo compulséria conforme a
Portaria MS N° 205/ 2016.

Os casos suspeitos tambem devem ser
notificados, com base no Decreto N°

6.906/2009 do Governo do Estado de

(Go1as.

Onde encontrar a ficha de

notificacio?

— A ficha esta disponivel no site da
Vigilancia em Satde:
http:/fwerw.sge.goias.gov br/upload arquivos/2011-12/

transtomo mental relacionado trab.pdf

Quem deve notificar?

— Qualquer profissional de sadde do
servi¢o de atendimento que tenha acesso
ao diagndstico clinico ou conhecimento
do caso.

— Responsaveis pelos estabelecimentos de

saude publicos ou privados.

Quem faz o diagnostico clinico e o
estabelecimento do nexo causal?
— Psicélogo ou meédico, considerando a

histéria clinica e ocupacional dos riscos

da atividade.

Quando notificar?

— Preferencialmente assim que o

diagnostico for estabelecido ou
quando se tiver conhecimento ou

suspeita do diagnostico.

Como encaminhar as fichas de

notificacao?

— Encaminhar ao CEREST Regional

ou a Vigilancia Epidemioldgica
Municipal, conforme (a ser)
estabelecido em pactuagdo nas
Comissdes Intergestores

Regionais.



A necessidade de conhecer a forma

Orientacoes Técnicas
de adoecimento dos trabalhadores "Em ultima anilise precisamos amar : e -
para niio adoecer” (Sigmund Freud) . p ara notlﬁcacao de
Transtornos Mentais
Relacionados ao
Trabalho

levou a equipe do Nucleo de

Psicologia do CEREST* a

desenvolver um documento de

“Orienta¢des Teécnicas para
notificagdo dos Transtorno

Mentais relacionados ao . A s .
‘ ‘ ‘ ‘ Superintendéncia de Vigilancia em Saude

“Operarios”, de Tarsila do Amaral

Trabalho - TMRT > Centro de Referéncia em Saude do
Trabalhador - CEREST Goias
Telefones:
Acesse o documento na (62) 3241 - 2870

integra no link:
(62) 3241 - 2695

hitp://www.viga. goias. gov.br/
postiver/211166/materiais- nucleodepsicologiacerestgo@gmail.com

educativos

Ana Flavia Coutinho. CRP 09/ 5505

Elise Alves dos Santos. CRP 09 /4759

|

I

[

|

l s

l i
o

\




