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Estruturacao do Nucleo de Psicologia

®Em janeiro de 2016, o Nucleo de Psicologia do CEREST Goias iniciou
atividades relacionadas ao agravo / doenca “Transtornos Mentais
Relacionados ao Trabalho” (TMRT).
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Atribuicoes do CEREST Estadual

®Participar do planejamento das A¢bes em Saude do Trabalhador;

®Promover e estimular intercambio técnico-cientifico entre instituicoes
nacionais, estrangeiras e Secretarias Estaduais de Saude;

®Definir as linhas de cuidado para todos os agravos de notificacao
compulsoria dispostos na Portaria n°® 205 / 2016;

®Determinar fluxos de referéncia e contrarreferéncia de cada linha de
cuidado de atencao integral a Saude do Trabalhador;
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Atribuicoes do CEREST Estadual

®Desenvolver estudos e pesquisas na area de Saude do Trabalhador e
do meio ambiente, atuando em conjunto com outras unidades e
instituicdes, publicas ou privadas, de ensino e pesquisa ou que atuem
em areas afins a saude e ao trabalho;

®Propor normas relativas a diagnostico, tratamento e reabilitacao de
trabalhadores com agravos/doencas decorrentes do trabalho;

®Promover eventos tecnicos, elaboracao de protocolos clinicos e
manuais.
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Acoes em desenvolvimento do Nucleo de Psicologia

® OrientacOoes Técnicas para notificacdo dos Transtornos Mentais
Relacionados ao Trabalho;

® Linha de Cuidado em Saude Mental do trabalhador e pactuacio da
Rede Sentinela para TMRT. (Geréncia de Saude Mental e Geréncia
de Redes da Superintendéncia de Politicas de Atencao Integral a
Saude - SPAIS);
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Acoes em desenvolvimento do Nucleo de Psicologia

Levantamento e analise de dados relativos aos TMRT (Ministério
da Previdéncia Social, Sistema de Informacao de Agravos de
Notificacao — SINAN, Geréncia de Saude e Prevencao da
Secretaria de Gestao e Planejamento - GESPRE).
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Acoes em desenvolvimento do Nucleo de Psicologia

®Proposta de Diretrizes Diagnosticas e Terapéuticas em TMRT (Grupo
Elaborador: Nucleo de Psicologia do CEREST Goias, Universidade
Federal de Goias — UFG, Pontificia Universidade Catoélica de Goias —
PUC GO e Geréncia de Saude Mental — SPAIS).

®Portaria N° 27 de 12 de junho de 2015. Aprova o fluxo de trabalho
para elaboracao e atualizacao dos Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) no ambito da Comissao Nacional de

Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Saude -
CONITEC.
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Proposta de Diretrizes Diagnosticas e Terapéuticas em TMRT

Objetivo Geral:

®Contribuicao do grupo elaborador da Proposta de PCDT (comité
gestor em Goias = Nucleo de Psicologia do CEREST Goias + atores e
representantes de instituicbes importantes para elaboracdo) na
ocasiao do requerimento de constituicao do PCDT junto ao CONITEC
e posterior momento de consulta publica via cadastro no site do
Ministério da Saude;
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Proposta de Diretrizes Diagnosticas e Terapéuticas em TMRT

Objetivo Especificos:

®| evantamento de publicacdes especificas referentes a modelos e
tendéncias de estruturacao das Diretrizes Diagnosticas e
Terapéuticas em TMRT

v Portaria SAS / MS N° 364 — 09/04/2013: Aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas Esquizofrenia
v’ Portaria SAS /MS N° 1203 — 04/11/2014: Aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno Esquizoafetivo)
v Portaria SAS / MS N° 315 — 30/03/2016: Aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno Afetivo Bipolar do
tipo I.

v’ Portaria SAS / MS N° 324 — 31/03/2016: Aprova o Protocolo
. Clinico_e Diretrizes Terapéuticas do Comportamento Agressivo
vcor’no Transtorno do Espectro do Autispo.
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Proposta de Diretrizes Diagnosticas e Terapéuticas em TMRT

®(Objetivos Especificos:

®Discussao acerca das relacdes entre o agravo / doenca TMRT com os
demais agravos/doencas.

®Promover o aumento de notificacoes do agravo / doenca TMRT.

®Priorizacao de uma linguagem que valorize a autonomia do sujeito
trabalhador que demanda atencdo em saude mental.
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Diretrizes Diagndsticas e Terapéuticas

®|niciar a redacao com nota tecnica expondo o0s motivos para
constituicao de PCDT para TMRT (conforme requisitos da Portaria N°
27 de 12 de junho de 2015).

®Desenvolver minuta do texto de PCDT.
— Conceito geral do transtorno;
— Critérios de diagnostico;
— Critérios de inclusao e exclusao;
— Tratamento e mecanismos de regulacao, controle e avaliacao.

®[ istar referéncias para fundamentacao da minuta, exemplo:

CAMPOS, Rosana Onocko. Psicanalise & saude coletiva: INTERFACES.
Saude em Debate 228 Sao Paulo: Hucitec Editora, 2013.
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Porcentagem de acidentes registrados por agrupamento de CID no Brasil (2008-2013)

Forcentagem de acidentes registrados por agrupamento de CID no Brasil, entre os anos de 2008 e 2013

B (FO0-F09) Transtomos mentais orgdnicos, ® (F10-F19) Transtomos mentais e comporta-

incusive os sintomaticos (0,9%) mentas devidos ao uso de substincia psicoa-
tiva (3.2%)

(F20-F29) Esquizofrenia, transtornos esquizo- B (F30-F38) Transtomos do humor [afetivos]
tipicos & transtornos delirantes (3,8%) (34 7%}

B [F40-F48) Transtomos neurdticos, transtomos ¥ (FS0-F58) Sindromes comportamentais as-
relacionados com o "sress” e ranstornos spciadas a disfuncies fisiologicas e a fato-
somato formes (58 5% ) res fisicos (0,1%)

B [FR0-FE9) Transtomos da personaldade e do (FYO-F79) Retardo mental (0, 05% )
comportamento do adulto (0,2%)
B [F20-F29) Transtomos do desenvolvimento (FS0-F22) Tranztomos do comportamento &
p=icologico (0,06%) emocionais gque aparecem durante a infincia
ou a adolescéncia (0,2%)

Fonte de dados: Dataprew
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Porcentagem de acidentes registrados por agrupamento de CID em Goias (2008-2013)

Porcentagem de acidentes registrados por agrupamento de CID no estado de Goias, entre os anos de 2008 e 2013,

Fonte de dsdos: Datsprey

B [F0-F08) Transtornos mentais orginicos, ¥ (F10-F19) Transtomos mentais & comporta-

inclusive o8 sintomaticos (1, 79%6) mentaiz devidos ao uso de substincia peicoa-
tiva (4,29%)

(F20-F29) Esquizofrenia, ranstornos esquizo- ™ (F30-F38) Transtomos do humor [afetivos]
tpicos e franstornos delirantes (1, 736) (25, 0%

B (F40-F48) Transtornos neurdticos, transtomos ™ (FR50-F59) Transtomos da personaidade e do
relacionados como "stress” etranstomos comportamento do adutto (0,3%)
zomato formes (62,8%)

B (FA0-F29) Transtornos do desenvolsimento (F20-F32) Transtomos do comportamento e
peicoldgico (0,2%) emocionais que aparecem durante ainfinca

ou a adolescéncia (0,2%)
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LS|
www.saude.go.gov.br “ SUS = oeestavooasaoe GOVERNO DE GOIAS
m



http://www3.dataprev.gov.br/AEAT/greg/reg04/reg04.PHP
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